od 02.03.2026 06.03.2026

Pondéli 2.3.2026

presnidav. Rohlik, medova pomazanka, mléko, ovocny €aj, jablko (A: 01)

polévka Ze zeleného hrasku krémova (A: 01,07)

obéd Kufeci prsa po asijsku, jasminova ryze, voda, vitaminovy napoj (A: 01,07)

svacina Chléb seminkovy, pazitkova pomaz. z Cottage syru, fedkvicka, ¢aj (A: 01,07)

Utery 3.3.2026

presnidav. Chléb, pomazanka z trescCich jater, bila kava Caro, kedlubna, ovocny ¢aj (A
01,04,07)

polévka Cockova (A: 01)

obéd Jogurtove knedlicky, jahodovy preliv se zakysanou smetanou, vita napoj, vod
01,07)

svacina Chléb, droZzdova pomazanka, hruska, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 4.3.2026

presnidav. Jahlovo-ryzova kase, jahodovy kompot, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka Brokolicova s pohankou (A: 01) |

obéd Obalované rybi filé peCené, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky,vita napoj, vodg
(A: 01,03,04)

svacina RaZenka celozrnna, pomazanka z Cervené €ocky, paprika Cervena, zeleny GaisAA:
01,07)

Ctvrtek 5.3.2026 ?

presnidav. Slunecnicovy chléb, celerova pomazanka, banan, ovocny ¢aj, mléko (A: 07,09)

polévka Bramborova s kroupami (A: 01,09)

obéd Hovézi gulas$ s fazolemi, domaci Zemli¢ky, voda, vita napoj (A: 01,03)

svacina Zitny chléb, makrelova pomazanka, rajée, bylinkovy éaj (A: 01,07)

Patek 6.3.2026

presnidav. Cokoladovo-fazolovy mouénik, mléko, jablko, ovocny &aj (A: 01,03,07)

polévka Z ovesnych vlo¢ek a zeleniny (A: 01,03,09)

obéd Veprove po italsku, téstoviny, vita napoj, voda (A: 01)

svacina Jogurt, knuspi chlebicek, bylinkovy ¢aj mata, jahoda (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. @

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé!

¥ Strava-cz




