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» VeSkerd Cinnost, v mateiské Skole sméiuje k tomu, aby déti, které ji
opoustéji, byly osobnosti jedinecné, premyslivé, odvazné, zodpovédné
a schopné ucit se vSemu, co budou v Zivoté potiebovat. Za v§im, co
délame a chceme délat, vidime vidy spokojené a $t’astné dité. «
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1. PREDSTAVENI SKOLY

1.1 Zakladni idaje o Skole

Nazev

Matetska Skola Ttebi¢, Benesova ul., pfispévkova organizace

Adresa

Benesova 564, 674 01 Tiebic

Pravni forma

ptispévkova organizace

Telefon 568 824 800, 568 824 810 (feditelna)
e-mail ms.benesova@atlas.cz

Webové stranky www.mshbenesova.cz

ID datové schranky gj4k2mn

IC 709 94 692

1ZO MS 107611635

Cislo uctu

19 —7758410267/0100 KB Tiebic

Ziizovatel 19 — 7758410267/0100 KB Ttebic¢
Kapacita MS 153 déti

Pocet tiid 6

Pedagogické a personalni | 12 ucitelek

zajisténi 4 asistenti pedagoga

3 provozni zaméstnanci

4 zaméstnanci Skolni jidelny
Reditelka Mgr. Miloslava Branc¢ikova

Vedouci Skolni jidelny,

ekonomka Skoly

Bc.Vlasta Bouc¢kova

Telefon

568 423 610

Stravovani

zajiSt'uje vlastni Skolni jidelna

Vsichni pedagogové spliiuji pozadavky na odbornou kvalifikaci dle zakona.

Na tvorbé §kolniho vzdélavaciho programu — $kolniho kurikula, se podilel cely kolektiv MS.

Skolni kurikulum bylo zpracovano podle modelového programu podpory zdravi ,, Kurikulum
podpory zdravi v matetské skole* (Portal 2006) v souladu s RVP PV v platném znéni.

Nazev SVP: -Nasedat, jedeme ...

Zaiazeni matei'ské Skoly do sité MSPZ: 1997



mailto:ms.benesova@atlas.cz
http://www.msbenesova.cz/

1.2 Charakter a umisténi Skoly

Matetska Skola je dvoupodlazni budova, paneldkového typu, s prostornou terasou, ktera
poskytuje détem dostatek mista pro venkovni aktivity. Nachazi se v centralni casti sidlisté,
v dosahu MHD. V jeji blizkosti stoji dvé zakladni $koly, Zakladni Skola BeneSova a Zakladni
a Matefska Skola Na Kopcich, se kterymi tizce spolupracujeme. Déle se v blizkosti Skoly
nachazi méstské kulturni stfedisko, knihovna, zdravotni stfedisko a plavecky areal Laguna.

Matetska skola disponuje Sesti tfidami. Skladé se ze dvou na sebe navazujicich budov, které
spole¢n¢ vytvareji harmonické a podnétné prostiedi pro déti. V prvni budové Vv ptizemi se
nachazi 1. tiida Kutatka a 2. tfida Krtecci, feditelna a kancelar zastupkyné feditelky. V patie
se nachazeji dalsi dvé tiidy - 3. tfida Ptacci a 4. tfida Motylci. Soucasti horniho patra je také
kuchyné a kancelai ekonomky, ktera zajiStuje administrativni a ekonomicky chod $koly.
Ttidy v této budove maji maximalni kapacitu naplnénosti do 27 déti.

Ve druhé budové jsou umistény dalsi dvé tfidy. V ptizemi 6. tftida Rybicky a v patie 5. tfida
Berusky. Maximalni kapacita téchto tiid je 25 déti. V pfizemi této budovy jsou taktéz
umistény informace o organizaci skoly, aktualni informace pro rodice o chodu a akcich skoly,
vyrobky z Cinnosti déti, jidelnicek, informace o spotiebnim kos$i a informace o projektech
Skoly.

V patie u 5. tfidy se nachazi specidlni kabinet pro inkluzi, ktery je vyuzivan k individudlni
praci s détmi. Je vybaven specidlnimi pomickami pro rozvoj oblasti jemné motoriky,
grafomotoriky, zrakového a sluchového vniméni, vnimani prostoru a casu, zikladnich
matematickych piedstav, mysleni a feci a socialnich dovednosti.

Celkova kapacita Skoly je 153 déti.

Ustiedni ¢ast hlavni budovy 8koly tvoii prostorna hala, ktera slouzi jako spole¢enské centrum
Skolky. Pravideln¢ zde potadame vernisaze vystav détskych praci, vano¢ni setkani u
stromecku a dalsi akce, které pfispivaji k pfijemné atmosféfe a upeviiovani vzajemnych
vztahi mezi détmi, rodici i pedagogy. Je zde téz umisténo ,,informaéni centrum pro rodice* -
informace o organizaci $koly, aktualni informace pro rodi¢e o chodu a akcich skoly, vyrobky
z ¢innosti déti, jidelnicek, informace o spotfebnim kosi a informace o projektech skoly.

Tridy jsou prostorné, svétlé a proslunéné, orientované na jih. Na zdech jsou vystaveny kresby
s détskymi motivy. Jsou to vlastni prace déti. Tridy jsou vybavené nizkym, estetickym
nabytkem tak, aby déti dosahly do vSech polic, kde jsou umistény hracky. Déti maji moznost
samy si hracku vybrat, podat a vratit ji na misto dle své potteby a ivahy. Police jsou oteviené,
aby déti mely hry a hracky na oc¢ich. U¢i se tak nejen samostatnosti, ale 1 samotnému mysleni,
jednani, sebeobsluze a rozhodovéni. Dale tfidy skytaji moznost vytvoteni hracich koutkd,
prostori pro vystavbu a vystavovani staveb déti a jejich vyrobkil, ale také mista pro
nedokoncené stavby, ke kterym se déti mohou kdykoli vracet. Ve tfidach jsou umistény
pracovni stoly, které déti vyuzivaji pfi manudlnich ¢innostech, jako je zatloukdni hiebikd,
modelovani, kresleni atd.



Vsechny tfidy matefské Skoly jsou heterogenni, coz détem umoziuje ucit se vzajemné od
sebe, rozvijet socialni dovednosti a pfirozené si osvojovat nové poznatky. Stavaji se pro déti
mistem plnym objevovéni, novych poznatkt, her, kamaradskych vztahi, radostnych chvil a
pohody, kde si déti buduji pratelské vztahy a citi se bezpecné a spokojené.

Pti vstupu do arealu skoly se nachazi malé dopravni hiisté, kde se déti v praxi u¢i spravnému
prechdzeni pies silnici, spravnym reakcim na svételné signdly, ale také ohleduplnosti
k chodctim, kdyz se z nich stanou fidi¢i na trojkolkach a kolob&zkach.

Areal celé skoly je obklopen rozsahlou $kolni zahradou se vzrostlou vegetaci.

V roce 2013 jsme zacali ve spolupraci s rodici, détmi a odborniky budovat ptirodni zahradu.
V roce 2014 ziskala nase zahrada jako prvni v Tiebici certifikat ,,PFirodni zahrada®“. Na
zvelebovani zahrady se velkym dilem podileji stale vSichni zaméstnanci Skoly, déti a rodice
déti. Zasadili jsme mnoho stromu, keil, vrbickovy tunel a igli. Osadili jsme bylinkovou
spirdlu, zbudovali ,mlsaci,” jahodové zdhonky, vysadili rybizové a angreStové kefte.
Celoro¢né détem zahrada nabizi dostatek pfirozeného pohybu. Maji moznost $plhat a houpat
se na zavéSenych lanech, 1ézt po stromech a zebfticich, hrat si v pfirodnich kuchyikéch. Jsou
zde také vzrostlé stromy a kefe, v jejichz stinu déti nachazeji v letnich mésicich ukryt pred
sluncem. Déle je zde umisténo pét piskovist, ktera jsou krytd dievénymi stiiSkami. Zahradni
altdn — pfirodni uc¢ebna, kde déti maji umisténé obrazky kvétin, zviratek a brouckt, které
mohou najit na zahradé. Na stromech jsou zavéSeny budky pro ptacky a pod nimi umistény
hmyzi domecky. Byl dobudovan prolézaci tunel pro déti, zabudovany nové skluzavky s
lezeckymi sténami a fetézova houpadla. Ke vSem stiiskam nad piskovisti byly dobudovany
svody na vodu a nainstalovany sudy na zachycovéani vody. Touto vodou déti zalévaji své
zahonky a kefe a t&si se z kazdoroc¢ni Grody.

Déti maji moznost denné pozorovat ménici se kvétenu v zahradé, veverky, zajicky a mnoho
ptaku, které se nam do zahrady nastéhovaly. Vyzkousi si mnoho dovednosti spojenych s
budovanim a péc¢i o zahradu.

I piesto, ze se MS nachazi uprostfed sidli§té, mdme velmi blizko do piirody, do lesa,
K rybniku. Tam maji déti dostatek prostoru pro volny pohyb, sportovni vyziti, ale predevsim
pro poznavani pfirody.

Skola progla v roce 2010 rozsahlou rekonstrukci. Budova byla kompletné zateplena a byla
vyménéna vSechna okna a dvefe.

Déti pobyvaji a hraji si v bezpecném prostiedi, které splituje veskeré hygienické podminky a
maji dostatek prostoru a svétla pro svoje hry a Cinnosti.



1.3 Organizacni usporadani Skoly

Organizace vzdélavani je v souladu se Skolskym zakonem. Do mateiské $koly jsou piijimany
déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. Dité¢ mladsi 3 let nema na piijeti do matetské Skoly
pravni narok (§ 34 odst. 1 SZ).

Provozni doba matetské skoly je od 6:00 do 16:00 hod a vychazi z potieb déti a jejich rodica.

Materska Skola je 6-ti tfidni s celodennim provozem.
Maximalni kapacita skoly je 153 déti.
Jednotlivé tfidy mohou byt napliiovany do poctu 24 déti, na vyjimku az do poctu 27 déti.

V soucasné dob¢ navstévuje mateiskou skolu 136 déti.

Vsechny tiidy jsou heterogenni a nejsou specificky zaméiené:
1. tiida - Kuratka - maximalni kapacita 27 déti
2. tiida - Krte¢ei - maximalni kapacita 27 déti
3. tfida - Ptacci - maximalni kapacita 27 déti
4. tiida - Motylci - maximalni kapacita 27 déti

5. tfida - Berusky - maximalni kapacita 25 déti
6. tfida - Rybicky - maximadlni kapacita 25 déti

Déti zarazujeme do vékoveé smiSenych (heterogennich) tiid, které se pro déti stdvaji mistem
novych poznatki, her, kamaradskych vztahii a pohody. Pti zatazovani déti respektujeme
sourozenecké vztahy a prani rodicli, rovnomémé a vyvazené rozdéleni dle vékovych skupin
tak, aby byly splnény jejich podminky vzd€lavani.

Vsem détem poskytujeme optimdlni podminky pro vlastni rozvoj. Pro zlepSeni Zivotni a
vzdélavaci Sance, poskytujeme détem, které to potiebuji, na zdklad¢ jejich aktudlni Grovné
rozvoje a dalSich rozvojovych moZnosti, v€asnou specialné pedagogickou péci.

Podle moznosti a podminek Skoly je zajiSténo prekryvamni piimé pedagogické cCinnosti
ulitelek ve vsech tridach. Ucitelky se denné piekryvaji v jednotlivych tfidach pfi téchto
¢innostech: pobytu venku, cviceni déti na rehabilitaénich micich, logopedickych chvilkéch,
individudlni praci s détmi ve tfidé, piskani na flétnu atd.

Pii praci s détmi vyuZivame zejména tyto metody a formy prace: proZitkové uceni,
kooperativni uéeni hrou, ¢innosti zaloZené na primvch zazitcich a zkuSenostech déti,
experimentovani, psychomotorické hry. Situa¢ni udeni, zalozené na vytvafeni a uzivani
situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné a praktické ukazky moznych Zzivotnich situaci.

Spontdnni socidlni uceni, zalozené na principu piirozené¢ napodoby pii vSech Cinnostech a
situacich, které béhem dne v matefské Skole nastanou a jsou k napodobé a piijimani vhodné.

Rizené individualni a skupinové ¢innosti, komunitni kruh. Spontianni hry na zakladé

zajmu a vlastni volby.



1.3.1 Organizace dne

6:00 - 6:30 - prichod a predavani déti ucitelce
- déti se schazeji ve 2. tiidé v hlavni budové MS

- spontanni a z4jmové aktivity, hry dle vlastni volby,
6:30 - 9:30 - ucitelky odvadeéji déti do jednotlivych tiid
- spontanni a zajmové aktivity, hry a ¢innosti déti
- ranni kruh - komunitni kruh (rozvoj vztahi, emocionality, vytvafeni
soudrznosti) diskusni kruh (rozvoj znalosti a dovednosti)
- individualni, fizené, skupinové i spolec¢né aktivity déti dle tydenniho
8:30 - 9:00 tematického planu ucitelek, sebehodnoceni, spolecné planovani aktivit,
jejich pomér je v dennim programu vyvazeny.
- pribézna svacina - déti si samostatné chystaji na tacek pecivo, piti zeleninu nebo
ovoce
- pitny rezim - ve vSech tidach je zajistén pitny rezim, déti maji moznost vybrat si z
nabidky néapoji - voda, ovocné a bylinkové Caje).
- dokonceni ¢innosti

9:30 - 11:30 | - osobni hygiena a ptiprava na pobyt venku

- pobyt venku (volné, fizené Cinnosti a aktivity déti zaméfené na ptirozeny pohyb,
citovy, rozumovy a vSestranny rozvoj déti)

- ¢innosti zamétené na environmentalni vychovu a vzdélavani déti
(seznamovani s piirodou a okolnim svétem, zahradni ¢innosti na $kolni zahradé
— zakladani zahonk, sazeni, sklizeni trody ...)

11:30 - 12:15 | - osobni hygiena, obéd, hygiena, €isténi zubt, pfiprava na odpocinek
- odchod déti po obéd¢ domtl

12:15 - 13:15 | - ¢etba pohadek, odpocinek respektujici rozdilné potieby déti

13:15 - 14:00 | - pribéZzné vstavani nespicich déti, klidové a tiché ¢innosti,

individualni prace s détmi
- predskoléci - ¢innosti zamétené na piipravu do Skoly
14:00 - 16:00 | - osobni hygiena — odpoledni svac¢ina
- spontanni hry a ¢innosti déti

- pokracovani v zapocatych ¢innostech v priitbéhu dne
- za vhodného pocasi mohou aktivity probihat na §kolni zahradé
- prebirani déti zdkonnymi zastupci a odchod déti domt

1600  |-weavbmim@d

Organizaé¢ni uspotradani rezimu dne je flexibilni, asové tidaje jsou orientacni.
Priibéh dne je mozno pfizplisobit organizaci ¢innosti déti, jejich individudlnim a vékovym moZnostem

a schopnostem. Reagujeme na aktudlni situace, potfeby déti a vzniklé situace.

Zachovany zistavaji vzdy pfiméfené intervaly mezi jidly, dostateCny pobyt venku po maximalni
moznou dobu.

Rezimové pozadavky dne vychazeji z potieb déti a jejich individuélnich pozadavkai.



Stanoveny denni rezim muize byt pozménén v piipadé, Ze to vyplyva ze Skolniho vzdélavaciho
programu a v ptipadé vyletl, divadelnich a filmovych ptedstaveni pro déti, akei pro déti, rodice
apod. Rezim dne miize byt upraven pro kazdou tfidu zvlast.

Rezim dne je vymezen ve Skolnim fadu mateiské $koly, ktery je zvefejnén na webovych
strankach Skoly a vyvéSen v Satnach jednotlivych tiid.

Nepiekracujeme stanovené pocty déti ve tiidé a tfidy spojujeme pouze vyjimecné. Podle
moznosti a podminek je zajisténo prekryvani piimé pedagogické ¢innosti ucitelek ve tiide.

Na zacatku skolniho roku vypracovavaji ucitelky jednotlivych tfid Charakteristiku tFidy,
kterda vychézi z vé€kového slozeni déti a podminek tfidy. Ucitelky si stanovi zdméry pro
jednotlivé vékové skupiny déti a déti s odlozenou Skolni dochazkou.

Ve tfidach déti nachazeji potfebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Veskeré aktivity jsou
organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité¢ a experimentovani, aby se
zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem, dokazaly si svoji praci zhodnotit.
Ucitelky vytvaieji podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti déti, aby mély
moznost tcastnit se spoleCnych ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach.

Pti planovani ¢innosti vychazeji ucitelky z potfeb a zajmt déti, z jejich individualnich potieb
a moznosti. Dbaji na to, aby mé&ly déti moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit se
spole¢nych ¢innosti.

Ucitelky se plné¢ vénuji détem a jejich vzdélavani. Respektuji jejich individualni tempo,
potfeby a moznost volby.

Vsem détem poskytujeme optimalni podminky pro vlastni rozvoj. Pro zlepSeni Zivotni a
vzdélavaci Sance, poskytujeme détem, které to potiebuji, na zakladé jejich aktualni urovné
rozvoje a dalSich rozvojovych moznosti, v€asnou specialné pedagogickou péci.

Nekolikrat v tydnu uditelky zafazuji fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity. Jednou
tydné déti cvi¢i na rehabilitaénich mi¢ich. Cviceni je zaméfeno na spravné drzeni téla.

V ramci projekti dochazi pravidelné do MS fyzioterapeutka. Déti pravidelné cviéi pod
jejim odbornym dohledem V télocviéné 1 ve tiid€ s pomtckami bObles. Cvi€eni je zaméteno
na napravu nespravného drzeni téla, na protahovaci cviky a celkovou koordinaci. Cviceni
podporuje posilovani zadového svalstva a zdravy rist déti.

Pro rozvoj télesné obratnosti seznamujeme déti S jogovymi prvky a pozicemi. Zafazujeme
oéni cviky. Vyuzivame jogové Kkarty sptibéhy — , Tvofivé sjogou” a piibéhy k danym
tematickym celktm.

V letnich mésicich pro rozvoj pohybovych aktivit vyuzivame terasy u tfid a rozlehlou skolni
zahradu.

V ramci spravné vyslovnosti, probihaji denné¢ ve vSech tfidach pravidelné preventivni
individualni i skupinové logopedické chvilky — dechova a artikula¢ni cviGeni. Skola détem
zajistuje ve spolupraci s SPC Brezejc logopedickou intervenci 2x ro¢né.
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Kdo z déti ma zajem, mize béhem Skolniho roku navstévovat plavecky vyevik, na ktery
dochézime do nedalekého krytého bazénu
V kazdé tfidé maji déti moznosti piskat na flétnicky.

Nedilnou souéasti obsahu ¢innosti MS jsou tradice.

Oslava Vanoc — déti navstévuji v téchto dnech pecovatelské domy a zpivaji si s babickami
koledy. Rodi¢e piichazeji do tfid a spolecné s détmi si tvofi vanocni ozdoby a prozivaji
vanocni dny.

Velikonoce — pfi prilezitosti svatku jara palime Morenu, tvofime Lito, malujeme vajicka...
Pti oslavé Svatku maminek si spolecné s maminkami, babi¢kami, ale i tatinky v tvotivych
dilni¢kach vyrabi rizné ozdoby a pranicka.

Oslavujeme také narozeniny déti, pti kterych se zapaluji svicky na dortech a zpivaji se

pisnicky, které ma oslavenec rad. Déti se obdarovéavaji drobnymi darecky, které pripravi
ucitelky. Podporujeme tak kladné mezilidské vztahy mezi détmi a snazime se vytvaret
klidnou a vstficnou atmosféru mezi vSemi zacastnénymi.

Dale potadame Podzimni_a jarni tvoreni — rodice pirichazi do tfid a spolecné s détmi si
vyrabi z riznych materiali tematické vytvory.

Sportovni odpoledne — déti se spoledné s rodi&i ucastni her, které piipravi cely kolektiv MS
na Skolni zahrad€. Déti s rodi¢i plni rizné tkoly, za které je vzdy cekd odména. Pani
kucharky nachystaji ochutnavku zdravych pomazanek a bylinkovych ¢aji. Na zavér si u ohné

vSichni opecou Spekacky.

Karneval — rodi¢e détem vytvoii a pfipravi masky. Déti prochazi prubézné vSemi tfidami,
kde ucitelky pfipravi rizné hry a zabavné tkoly. Po projiti vSech t¥id se déti setkaji v hale
Skoly, kde si zatancuji a vSechny masky jsou odménény.

Vylety — béhem roku si jednotlivé tiidy planuji vylety do okoli MS, kde poznavaji piirodu.
Na jafe jezdime na kozi farmu do Ratiboric, kde maji déti moznost pozorovat kizlatka,
seznami se s vyrobou koziho syra a riiznych vyrobkt, které maji moznost ochutnat. Na konci
Skolniho roku jezdime na polodenni vylety.

Spolupracujeme s organizaci Mezi nami - déti navstévuji pravidelné domy seniort a
spole¢né tvofi, ¢tou, hraji si hry ...
V ramci aktivit do $koly dochazi Cteci babi¢ka — ktera détem &te pohadky, povida piib&hy.

Starsi déti se v pravidelnych intervalech ucasti cviceni v HTK Trebié, které je zaméteno na
vSestranny rozvoj pohybovych dovednosti.

Skolni rok zahajujeme spoleénym setkanim v§ech déti, rodi¢t a zaméstnanci MS na $kolni
zahrad¢. Zaméstnanci Skoly pfipravi pro vSechny zabavné odpoledne. Hry jsou uspofadany
tak, aby s détmi plnily ukoly také rodice, aby vzajemné spolupracovali. Na zavér si déti
s rodi¢i opecou Spekacky, zazpivaji pisnicky a dostanou za splnéné ukoly odménu. Tato
setkani vedou ke vzajemnému poznani déti, rodict a zaméstnanct Skoly.

V mésici Cervnu realizujeme pro déti, které jsou pfijaty k nasledujicimu Skolnimu roku,
adaptacni odpoledne s rodici. Déti a rodice si tak mohou prohlédnout celou $kolu, navstivit a
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pohrat si ve vSech tfidach. Déti maji moznost seznamit se s novymi kamarady, ucitelkami,
zaméstnanci Skoly a postupné se adaptovat na nové prostfedi. Tak détem umoziiujeme
zvykani na nové kamarady a prostfedi za pfitomnosti rodi¢e a snazime se odbouravat jejich
obavy z nastupu do matetské skoly.

Metody a formy prace

Pti vlastni praci s détmi ucitelky vyuzivaji predevSim_proZitkové a kooperativni uceni hrou a
cinnostmi_déti. Vychdzeji z pfimych zazitkth déti, podporuji détskou zvidavost, potiebu
objevovat, radost déti ucit se nové véci a objevovat nepoznané. Uplatiiuji situacni uceni —
vytvareji a vyuzivaji situace, které poskytuji détem srozumitelné a praktické ukazky zivotnich
souvislosti. Dé¢ti se tak u¢i dovednostem a poznatkiim v okamziku, kdy je pottebuji a 1épe

chépou jejich smysl. Zatazuji spontdnni a Fizené aktivity, které jsou vzijemné provazané a
vyvazené. Vyuzivaji komunitni kruh, diskusni kruh, tvorivou dramatiku, Fizené skupinové a

individudlni &innosti, individualizaci, experimentovani, manipulaci, zkoumdni, spontinni
Cinnosti, psychomotorickd cviceni, namétové hry atd.
Poskytuji détem dostatek prostoru pro spontanni aktivity a vlastni hru.

Ucitelky ptizptisobuji prostiedi tiidy a ucebni aktivity tak, aby se jich mohly tc¢astnit i déti s
pottebou podplrnych opatteni.
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1.3.2 Pravidla pro zarazovani do jednotlivych trid

Déti jsou zarazovany do vekové smisenych (heterogennich) tfid. V piipad€é heterogenniho
uspofadani nezatazujeme do tiid déti v celém veékovém rozmezi 2/3 - 6/7 let, ale zpravidla v
rozmezi dvou az tii let. Chceme doptat mladsim détem postupnou a klidnou adaptaci.
Rozvijime tak osobnost d¢ti, jejich samostatnost, kamaradské vztahy a vzajemny respekt. Déti
si vzajemné pomahaji, ochranuji se, podporuji, jejich vztahy jsou vytvareny na zaklad¢
daveéry.

Pti zatfazovani déti respektujeme sourozenecké vztahy a prani rodicl, rovhomérné a vyvazené
rozdeleni dle v€kovych skupin tak, aby byly splnény jejich podminky vzdélavani.

Zatazovani déti do tiid je zavislé na aktualnim vékovém slozeni déti pfijatych do MS pro
dany Skolni rok. O zatazeni déti do jednotlivych tfid rozhoduje feditelka.

V ramci inkluze, zafazujeme do tiid déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Jsou to déti
s logopedickymi, sluchovymi, o¢nimi a télesnymi vadami, déti s poruchou autistického
spektra, poruchami chovani. Do tfid jsou tyto déti zafazovany na zakladé doporuceni PPP
Ttebi¢ a SPC Jihlava. S détmi individualné pracuji ucitelky a asistenti pedagoga s odbornym
vzdélanim dle doporuceni PPP a SPC.
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1.3.3 Kritéria pro prijimani déti do materské Skoly

Piijimani déti K pfedskolnimu vzdélavani do matetské Skoly, se provadi formou
elektronického zapisu (https://zapisms.trebic.cz), v obdobi od 2. do 16. kvétna. Termin a
misto zdpisu na nasledujici Skolni rok stanovi feditelka mateiské Skoly po dohod¢ se
ziizovatelem a zvefejni je zpisobem v misté obvyklym (vyvéSeni informacnich letakd na
vstupni dvefe MS, webové stranky $koly).

Kritéria pro pfijimani déti do matefské skoly jsou zvefejnéna na https://zapisms.trebic.cz.

Do matetské Skoly jsou pfijimany déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. Dité¢ mladsi 3 let nema
na pfijeti do matetské Skoly pravni nérok.

Do mateiské skoly se pfednostné pfijimaji déti, které pred zacatkem Skolniho roku dosdhnou
nejméne tretiho roku véku, pokud maji misto trvalého pobytu, v piipadé cizincli misto pobytu,
v ptislusném Skolském obvodu nebo jsou umisténé v tomto obvodu v détském domové, a to
do vySe povoleného poctu déti uvedeného ve Skolském rejstiiku.

Od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do
zahajeni povinné Skolni dochazky ditéte, je predskolni vzdélavani povinné, neni-li dale
stanoveno jinak.

Déti do matetské Skoly piijima feditelka Skoly na zdkladé pisemné Zadosti zdkonného
zastupce ditéte, poptipad¢ rozhodne o stanoveni zkusebniho pobytu ditéte, jehoz délka nesmi
presahnout 3 mésice.

Na zakladé pisemného vyjadieni Skolského poradenského zatizeni, mohou byt do MS piijaty
déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Podminkou pfijeti k pfedSkolnimu vzdé€lavani je doloZeni potvrzeni od lékate, Ze se dité
podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, Ze je proti nakaze imunni nebo se nemuze
ockovani podrobit pro kontraindikaci (pokud je pro dit¢ predSkolni vzdélavani povinné,
nepozaduje Skola doklad o ockovéni).

Pokud to umozituje kapacita $koly, mohou byt do MS pfijimany dé&ti i v pribéhu $kolniho
roku.

V mésici Cervnu realizujeme pro déti, které jsou piijaty k néasledujicimu Skolnimu roku,
adaptacni odpoledne srodic¢i. Déti a rodi¢e si tak mohou prohlédnout skolu, navstivit a
pohrat si ve vSech tfidach. Dé&ti maji moZznost sezndmit se s novymi kamarady, ucitelkami,
zamé&stnanci Skoly a postupné se adaptovat na nové prostfedi. Tak détem umoziiujeme
zvykani na nové kamarady a prostfedi za pfitomnosti rodi¢e a snazime se odbouravat jejich
obavy z nastupu do matetské skoly.
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1.3.4 Individualni vzdélavani ditéte

Povinné predskolni vzdélavani Ize plnit i formou individudlniho vzdélavani, které se
uskutecnuje bez pravidelné denni dochézky ditéte do matetské skoly
Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit pievaznou cast Skolniho roku povinnost
predskolniho vzdé€lavani individudlnim vzdélavanim ditéte, je povinen ozndmit tuto
skutecnost feditelce spadové materské Skoly a to nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem
Skolniho roku, kterym zacina povinnost pedskolniho vzdélavani ditcte.
Plnéni povinnosti pfedSkolniho vzdélavani formou individudlniho vzdélavani lze oznamit
feditelce Skoly i v pribéhu Skolniho roku. V takovém piipadé povinnost individudlniho
vzdélavani nastava nejdfive ode dne, kdy bylo toto oznameni doruceno feditelce matetské
Skoly.
Oznameni zékonného zastupce o individudlnim vzdélavani dité¢te musi obsahovat:

- jméno, popifipadé¢ jména a pfijmeni, rodné €islo a misto trvalého pobytu

ditéte, v ptipad¢ cizince misto pobytu ditéte,

- uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dit¢ individuélné vzdelavéano,

- divody pro individualni vzd&lavani (§34b SZ)
Reditelka §koly doporuéi a pireda zakonnému zastupci ditéte oblasti, v nichZz ma byt dité

vzdélavano (tyto oblasti vychazeji zrdmcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni
vzdélavani, Skolniho vzdélavaciho programu mateiské skoly).

Reditelka 3koly dohodne se zakonnym zastupcem ditéte zpiisob a terminy, véetnd
nahradnich terminti, ovéFeni urovné osvojenych ocekavanych vystupi v jednotlivych
oblastech a pfipadné doporuci zdkonnému zastupci ditéte dalsi postup pii vzdélavani
(stanoveno ve Skolnim fadu).

Terminy pro ovéreni irovné osvojenyvch ocekavanych vystupii v jednotlivych oblastech:
- druhé utery v listopadu v dobé od 9:30 do 11:30 hod,
- nahradni termin: prvni utery v prosinci v dobé od 9:30 do 11:30 hod,
- ovéfeni probéhne formou rozhovoru s ditétem a zdkonnym zastupcem ditéte,
- formou didaktickych her, plnénim pracovnich listl a drobnych tkold (fecovy
projev ditéte, vypravéni, zpév, kresba postavy, skladani stavebnice ...),
- povidani nad vlastnimi vykresy a pracovnimi listy, které si dité pfinese z domu.

Zakonny zastupce ditéte je povinen zajistit ucast ditéte u ovéreni.

Reditelka $koly ukon&i individualni vzdélavani ditéte, pokud zdkonny zastupce ditéte
nezajisti Gicast ditéte u ovéteni, a to ani v ndhradnim terminu.

Odvolani proti rozhodnuti feditelky Skoly o ukonceni individudlniho vzdélavani ditéte nema
odkladny Gc¢inek.

Po ukonceni individualniho vzdélavani ditéte, nelze dité opétovné individualné vzdélavat.

Vydaje spojené s individudlnim vzdelavanim ditéte hradi zdkonny zastupce ditéte, s vyjimkou

specidlnich kompenzacnich pomtcek a vydaji na ¢innost matefské Skoly, do niz bylo dité
piijato k pfedskolnimu vzdélavani.
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1.3.5 Povinné predsSkolni vzdélavani

» Pi‘edSkolni vzdélavani je povinné pro déti, které dosahly od pocatku Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahlo patého roku veéku, do zahajeni povinné Skolni dochazky
ditéte (§ 34 odst. 1 SZ).

= Povinné predskolni vzdélavani se vztahuje dle § 34a odst. 1 Skolského zakona na statni

ob¢any Ceské republiky, ktefi pobyvaji na uzemi Ceské republiky déle nez 90 dnd, a na
ob&any jiného ¢lenského statu Evropské unie, ktefi na tizemi Ceské republiky pobyvaji déle
nez 90 dnii. Dale na jiné cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat na uzemi Ceské republiky
trvale nebo piechodné po dobu delsi nez 90 dnd, a na ucastniky fizeni o udéleni mezinarodni
ochrany.

* Povinné piedSkolni vzdélavani se nevztahuje na déti s hlubokym mentalnim postiZzenim.

» Zakonny zastupce ditéte je povinen piihlasit dité k zapisu k ptedskolnimu vzdélavani

(§34 ods.2) v kalendainim roce, ve kterém zac¢ina povinnost piedskolniho vzdélavani ditéte.

» NepfiihlaSeni ditéte nebo zanedbani péce o povinné piedskolni vzdélavani je povazovano za
prestupek (§182a skolsky zakon).

* Povinné piedskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech.

= Dité, pro které je predskolni vzdelavani povinné, se vzdélava ve spadové matetské skole,
vnémz ma dit€¢ misto trvalého pobytu, v pfipad€ cizince misto pobytu, pokud zikonny
zastupce nezvoli pro dité jinou mateiskou §kolu, nebo jiny zptisob povinného ptedSkolniho

vzdelavani (individudlni vzdélavani).

= Povinné predSkolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech
Vv rozsahu nepfetrzitych 4 hodin.

= Povinné predskolni vzdélavani v MS Tiebi¢ BeneSova, piispévkové organizaci, je
stanoveno V pracovnich dnech od 8:00 do 12:00 hod. Zistava pravo ditéte vzdelavat se
V matetské skole po celou dobu provozu, v némz je vzdélavano.

= Povinnost pfedSkolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které spadaji na obdobi Skolnich
prazdnin v souladu s organizaci $kolniho roku v zakladnich a stfednich $kolach.

» Zakonny zastupce ditéte je povinen zajistit povinné piedskolni vzdélavani formou
pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech.

= Zékonny zastupce ditéte mad povinnost zajistit, aby dité, které plni povinné piedSkolni
vzdélavani dochédzelo fadn€é do Skoly. Zanedba-li pé¢i o povinné piedskolni vzdélavani,
dopusti se tim prestupku podle §182a Skolského zakona.

= V pfipadé¢ krizového opatifeni, budou déti spovinnym piedskolnim vzde€lavanim,
vzdélavany distanénim zpisobem (ptiloha SVP €. 1.)
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1.3.6 Jiny zpusob plnéni povinné predskolni dochazky

= Vzd¢lavani v piipravné tiid¢ zakladni Skoly a ve tfid¢ piipravného stupné zakladni Skoly
specialni.

= Vzdélavani v zahraniéni $kole na tzemi Ceské republiky, ve které ministerstvo povolilo
plnéni povinné Skolni dochazky,

» Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit povinné piedskolni vzdélavani nékterym z téchto
bodi, je povinen oznamit tuto skutecnost feditelce spadové matetské Skoly nejpozdéji 3
mésice pred zacatkem Skolniho roku, kterym zacina povinnost pfedskolniho vzdélavani.

1.3.7 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Réamcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdelavani vSech déti spolecné. Pti
vzdélavani déti se specidlnimi vzdelavacimi potfebami, je tieba jejich naplilovani pfizplsobit
tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebam a individudlnim mozZnostem a
schopnostem.

Ucitelky se snazi o vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte,
Kk uceni i ke komunikaci s ostatnimi. Pomahaji détem, aby dosahly co nejvétsi samostatnosti.
Ugelem podpory vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti.

Pii vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ucitelky zahrnuji do svych
vzdélavacich strategii podpurna opatieni. Podplrna opatfeni prvniho stupné stanovuje
mateiska $kola. Od druhého stupné podpory jsou podplirna opatieni stanovovana SPZ po
projedndni se Skolou a zdkonnym zastupcem ditéte. Pravidla pro pouZiti podpirnych opatfeni
Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni.

» Podpiirna opati‘eni prvniho stupné

Reditelka mateiské $koly mize rozhodnout o uplatiiovani podpirnych opatfeni prvniho
stupné¢ bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni i bez informovaného souhlasu
zakonného zastupce. Tim neni dotceno pravo zdkonného zastupce na informace o prubchu a
vysledcich vzdélavani ditéte.

Podptrnd opatieni prvniho stupné piredstavuji minimdlni Upravu metod, organizace a
hodnoceni vzd€lavani a jsou poskytovana ditéti, u kterého se projevuje potieba uprav ve
vzdélavani nebo a zapojeni v kolektivu. Nemaji normovanou finanéni naro¢nost.

Ucitelka matefské Skoly zpracuje plan pedagogické podpory, ve kterém bude upravena

organizace a hodnoceni vzdéldvani ditéte véetné uprav metod, forem préce, cilli podpory a
zptisobu vyhodnocovani napliiovani planu_a projednd jej s feditelkou 8koly. Upravy ve
vzdelavani navrhuji ucitelky ve spolupraci se zakonnymi zastupci déti.

= Pokud by nepostatovala podplrna opatieni prvniho stupné (po vyhodnoceni planu
pedagogické podpory) k naplnéni vzdélavacich potieb ditéte, doporuci feditelka skoly vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni za tcelem posouzeni specidlnich
vzdélavacich ditéte (§ 16 odst. 4 a 5 skolského zakona a § 2 a § 10 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)
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* Podpiirna opati‘eni druhého az patého stupné
Podminkou pro uplatnéni podptirného opatieni 2 az 5 stupné je pouze doporuceni Skolského
poradenského zafizeni S pfedchozim informovanym souhlasem zdkonného zastupce ditcte.

K poskytnuti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni dojde na zaklad¢ vlastniho
uvazeni zakonného zastupce, doporuceni feditelky mateiské skoly nebo OSPOD.
= Reditelka $koly zahaji poskytovani podptrnych opatfeni 2 az 5 stupné bezodkladnd
(nejpozdéji vSak do 4 mésicl) po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni a
ziskani informovaného souhlasu zdkonného zéstupce.
= Ucitelky prabézné vyhodnocuji poskytovani podptirnych opatieni, nejméné vSak jeden krat
ro¢né, v ptipad¢ souvisejicich okolnosti Castéji.
= K ukonéeni poskytovani podptrného opatieni 2 az 5 stupné dojde, je-li z doporuceni
Skolského poradenského zafizeni ziejmé, Ze podplirnd opatfeni 2 az 5 stupné jiz nejsou
nezbytna. V takovém piipadé se nevyzaduje informovany souhlas zakonného zastupce, s nim
se pouze projedna.

Pro déti spfiznanym podptrnym opatienim prvniho stupné je SVP podkladem pro

zpracovani PLPP, ktery Skola zpracovéva samostatn¢.
Pro déti s pfiznanym podparnym opatienim od_druhého stupné je SVP podkladem pro
tvorbu IVP, ktery $kola zpracovava na zakladé doporuceni SPZ.

Détem bez IVP feditelka ve spolupraci s ucitelkami vypracuje na zakladé doporuceni PPP a
SPC Plan rozvoje ditéte.

Dle individualnich moznosti a schopnosti déti, jsou stanoveny dlouhodobé a kratkodobé cile
rozvoje ditéte. Plany stanovi metody, formy a prostfedky vzdélavani, které jsou zaméteny na
podporu dovednosti a kompetenci déti, které umoziuji piekonani bariér v jejich vzdélavani a
jejich zapojeni do prace ve tfid€. Zahrnuji intervence na podporu oslabenych ¢i nefunkcnich
dovednosti a kompetenci déti, rozvoj feCovych a poznavacich funkci, rozvoj mysleni, paméti,
pozornosti, vnimani, motoriky nacvik sebeobsluznych dovednosti a socidlnich kompetenci.
Vedou k osvojeni védomosti, dovednosti a postoji. Podporuji socialni zaflenéni a vytvaieni
pozitivnich postoji kooperativniho uceni i akceptace téchto déti ostatnimi détmi.

Metody vyuky respektuji specifika déti, vyuzivaji kooperativni formy vyuky, oteviené uceni a
individualizovany pfistup. Podporuji motivaci déti. Pracuji s prvky rozvinutych schopnosti a
kreativity a smétuji k jejich dal$imu rozvijeni u déti.

Dulezitou podminkou uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je volba vhodnych (potiebam déti odpovidajicich) vzdélavacich metod a
prostiedkil, které jsou v souladu se stanovenymi podplirnymi opatfenimi, ale i uplatiiovani
vysoce profesionalnich postoji ucitelek 1 ostatnich pracovniki skoly.

Snazime se o vytvofeni vhodnych podminek pro jejich pozitivni pfijeti, navdzani tzké
spoluprace s rodici vSech déti, o vedeni citlivé komunikace a predavani potfebnych informaci.
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1.3.8 Vzdélavani déti nadanvch

Pfi vzdélavani nadanych déti se vSechny uditelky snazi vytvafet podminky K co nejvétSimu
vyuziti potencidlu kazdého ditéte, s ohledem na jeho individualni moznosti. Ucitelky zafazuji
do tfidnich vzdé€lavacich programi takové aktivity, které stimuluji rozvoj potencidlu déti
vcetné raznych druhii nadani, aby se mohla tato nadani projevit a dale rozvijet. Snazi se 0
pestrost a rozmanitost vzdélavaci nabidky, o dopliilovani novych a podnécujicich vzdélavacich
pomtucek.

Na zaklad¢ pozorovéani, prace s ditétem, posouzeni portfolia a rozhovoru s rodici
identifikujeme u ditéte nadprimérné schopnosti a dovednosti v jedné nebo vice oblastech.
Pokud budou v nasi matetské skole identifikovany déti s nadanim, vytvotime pro jejich rozvoj
vzdélavani vhodné organizacni podminky, napf. moznost samostatné prace s narocné&jSim
zadanim, dovybaveni materialniho zazemi u¢ebnimi pomuickami dle nadani ditéte.

Pfi vzdelavani se opirame o metody prace, které podporuji zvidavost, tvofivost, kombina¢ni
schopnosti ditéte, jeho originalitu, hledani vlastnich cest a zplisobt feSeni, povzbuzuji dité ke
kladeni otazek (pokusy, pozorovani, badatelské a kreativni Cinnosti, robotické hracky).
Kognitivni schopnosti déti rozvijime pomoci prace s knihou, encyklopedii, didaktickych
pomtucek (Logico piccolo).

Vedeni mateiské Skoly bude ucitelky podporovat v dalsim vzdélavani zaméfeném na
prohlubovéani znalosti a dovednosti souvisejicim se vzdélavanim nadanych déti.

Pfi praci s nadanymi détmi vyuzijeme spolupraci s odborniky ze Skolského poradenského
zafizeni, se zakonnymi zastupci ditéte a dalSimi subjekty.

1.3.9 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Ramcové cile a vzdélavani obsazené¢ v RVP PV, jsou vhodné 1 pro vzdélavani déti od dvou do
tii let.

Pro tyto déti je zatazeni do matetské Skoly nejCastéji prvni socidlni zkuSenosti mimo Sirsi
rodinu, které se projevuje silné€jsi potiebou vazby na dospélou osobu.

Skola bude vytvatet prostiedi, kde se budou déti citit dobie, spokojend, jisté a bezpeéné (détem
bude umoznéno pouZivat specifické osobni pomiicky — hracky, které jim zajisti pocit bezpeci a
jistoty. Se zakonnymi zastupci déti, které pouzivaji pleny, budou dohodnuta pravidla pro systém
pfinaseni hygienickych potifeb pro déti (pleny, vlhéené ubrousky, nahradni obleceni apod.) a
jejich ulozeni tak, aby byly vzdy k dispozici v dostate¢ném mnozstvi.

Pfi nastupu déti do skoly jim bude umoznén individudlné ptfizpisobeny adaptacni rezim —
dostatek ¢asu na veskeré aktivity, véetné prevlékani a stravovani.

Organizovani vzdélavani a planovani ¢innosti bude vychazet z potfeb a zajmua déti, z jejich
individuélnich potteb a mozZnosti. Uc¢itelky budou volit vhodné metody a formy prace — staly
pravidelny denni rezim, Casté opakovani Cinnosti, zafazovani pravidelnych ritudlli, pribézné
stfidani ¢innosti spontannich i fizenych, trénovan navykt a praktickych dovednosti, dostatek
emoc¢ni podpory, srozumitelnd pravidla. Nejvetsi prostor bude vénovan volné hie a pohybovym
aktivitdm. Vzdélavaci ¢innosti budou realizovany v mensich skupinach nebo individualné, podle
individualnich potieb déti.
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1.3.10 Jazvkova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potfebuji podporu
ucitele matetské Skoly pii osvojovani ¢eského jazyka. Pokud rodic¢e sami neovladaji ¢esky jazyk
na urovni rodilého mluvcéiho, nemohou své déti v poznavani Ceského jazyka ptimo podpofiit a
déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici.

Pti préci s celou tfidou maji ucitelky na védomi, ze se v ni nachazeji i déti, které se cesky jazyk
uci jako druhy jazyk a uzptsobuji tomu didaktické postupy a déti cilené podporuji v osvojovani
¢eského jazyka.

Détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou piipravu pro zajisténi
plynulého pfechodu do zékladniho vzdélavani.

Zvlastni pravni uprava plati pro matetské Skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném
ptedskolnim vzd€lavani v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém ptipadé
ziidi teditel matetské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého piechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaSkou ¢. 14/2005 Sb., o
ptedskolnim vzdélavani, ve znéni pozdé¢jsich predpisi.

Vzdélavani ve skuping pro jazykovou piipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokl v pribéhu
tydne. Na zékladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte je mozné zaradit do skupiny
pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedSkolnim vzdélavani,
pokud to neni na 4jmu kvality jazykové ptipravy.

Podplrnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka je
Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné ptedSkolni vzdélavani, ktery vyuzivame pfii
individualizované praci s détmi s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do
matefské Skoly.

* Pozvolny zacatek — ptdme se, davame pokyny piedev§im pomoci otdzek a individudlni
komunikace — vyhodnotit stav

= navazovat na to, co dit¢ umi, v ptipad¢ potieby pouzivat komunikaéni karticky

» rozvijet komunikaci — kombinovat slova, gesta, mimiku, zapojit déti do vSech aktivit, ale
nenutit je; pouzivat nazorné pomucky, ovéfovat, zda dité rozumi

= nechavat pomahat ostatni déti — vzajemna interakce

= komentovat a rozSifovat — posilovat to, co dit¢ umi

= zvySovat ocekavani — verbalni odpoveéd’ misto gest

= opakovat — davat dostatek ¢asu na porozuméni

= zajistit inkluzi — v ptipravé TVP jsou uvedeny konkrétni aktivity, tikoly pro dité
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2. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

2.1 Filozofie vzdélavaciho programu a integrujici principy:

Nas skolni vzdélavaci program vychazi ze zkuSenosti z pfedchozich let, kdy jsme se po
precteni knizky ,,Zdrava matetska skola“ od autorky Miluse Havlinové, ptihlasily k projektu
ZMS (MS — podporujici zdravi).

Po vypracovani projektu v r. 1997 byla nase MS zafazena do sité ,, Zdravych MS*.

Filosofii nasi MS je:

» Vychovavat déti ke zdravi, zdravému Zivotnimu stylu a zdravym mezilidskym

vztahum.

» Chranit a posilovat zdravi déti pred civilizaénimi chorobami.

P Vést déti k pochopeni, Ze vSechny slozky zdravi ¢lovéka (télesné, duSevni a socialni)
jsou vzajemné propojeny a je nutné je posilovat komplexné.

» Ucdit déti, Ze zdravi mohou ovliviiovat svym chovanim, postoji, myslenim, zdravym
zpusobem Zivota a uctou ke zdravi.

NaSim cilem je:
e Uc¢it déti postojum, které spocivaji v ucté ke zdravi a praktickym dovednostem
chranicim zdravi.

* Rozvijet déti komplexné po strance fyzické, psychické a socialni.

* Dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu.

e Zajistit détem prostiredi s dostatkem mnohostrannych a pirimérenych podnéti k jejich
aktivnimu rozvoji a uceni.

* Vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani.

* Maximalné podporovat individudlni rozvojové mozZnosti déti a umoznit détem dojit
k optimalni irovni osobniho rozvoje a uceni dle individualnich moZnosti a schopnosti.

* Dle potieby poskytnout détem véasnou specialné pedagogickou péci a zlepSovali tak
jejich zivotni a vzdélavaci Sance.
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2.2 Dlouhodobé zaméry rozvoje

Snazime se o vytvofeni kvalitni matei'ské Skoly, kterd je mistem bezpeci, radosti, poznavani a
ziskavani novych zkusenosti a poznatkli. Mistem setkavani déti, rodict a vefejnosti.

Nasim cilem _je: dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu. Vést a ucit déti ucté ke
zdravi a praktickym dovednostem, které zdravi chrani. Spolupodilet se na vytvareni
zdravého, prirozeného, klidného, bezpecného a podnétného Zivotniho prostiedi
S dostatkem mnohostrannych a pfimérenych podnéti, které umoziuje détem aktivné se
rozvijet a ucit se. Takového prostiedi, kde maji déti moZnost rozvijet svoji osobnost po

vSech strankach, vzdélavat se a uvédomovat si svoje hodnoty.

» Vedeme je K osvojovani si zakladnich pravidel chovani, zivotnich hodnot a mezilidskych
vztahil tak, aby byly schopné pokracovat v dal§im vzdélavani a ve zdravi prozily smysluplny
a plnohodnotny zivot na principech demokracie.

* Poskytujeme détem mozZnost rozvijet své znalosti, schopnosti, dovednosti a postoje
v zakladnich oblastech lidského Zivota a poznani.

* Podporujeme jejich télesny rozvoj a zdravi, osobni spokojenost a pohodu, napomahame
détem Vv chapani okolniho svéta.

= Motivujeme je k dal$imu poznavani a uceni.

= U¢ime déti Zit ve spolecnosti ostatnich a ptibliZujeme jim normy a hodnoty této spole¢nosti.
* PIné respektujeme jejich vyvojova specifika.

= Snazime se o vytvafeni takovych podminek, které umozni kazdému ditéti maximalné
rozvinout svoji osobnost s ohledem na jeho individualni rozvojové moznosti a schopnosti.
Aby kazdému ditéti, které odchazi z MS, bylo umoznéno dospét k optimalni tirovni osobniho
rozvoje a uceni. K takové urovni, ktera je pro dité individualné dosazitelna. Aby byly z déti
osobnosti jedinecné, premyslivé, odvazné, zodpovédné a schopné ucit se vSemu, co budou
V Zivoté potiebovat.

Pii planovani ¢innosti pro déti se snazime, aby byly provadény celostné a zahrnovaly vSech

pét oblasti rozvoje détské osobnosti: biologickou, psychologickou, interpersonalni, socio-
kulturni, enviromentalni.
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Metody a formy prace

Pti vlastni préci s détmi ucitelky vyuzivaji predev§im proZitkové a kooperativni uceni hrou
a ¢innostmi déti.

Vychazeji z primych zazitka déti, podporuji détskou zvidavost, potiebu objevovat, radost
déti ucit se nové véci a objevovat nepoznané.

Uplatiiuji situacni uceni — vytvaieji a vyuzivaji situace, které¢ poskytuji détem srozumitelné a
praktické ukéazky zivotnich souvislosti. Déti se tak uc¢i dovednostem a poznatkiim v okamziku,
kdy je potitebuji a 1épe chapou jejich smysl.

Zatazuji spontanni a Fizené aktivity, které jsou vzajemné provazané a vyvazené.

Vyuzivaji komunitni kruh, diskusni kruh, tvorivou dramatiku, Fizené skupinové a
individualni ¢innosti, individualizaci, experimentovini, manipulaci, zkoumani,
spontanni ¢innosti, psychomotoricka cvi¢eni, namétové hry atd.

Poskytuji détem dostatek prostoru pro spontanni aktivity a vlastni hru.

Ucitelky pfizpisobuji prostiedi tfidy a ucebni aktivity tak, aby se jich mohly ucastnit i déti s
potiebou podpurnych opatieni.
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3. NEFORMALNI KURIKULUM — podminky vzdélavani

K naplnéni filozofie nasi MS nam pomahaji vzajemné se 2 doplitujici principy:

1. Respekt K piirozenym potirebam jednotlivce v celku spole¢nosti a svéta

* Respektujeme naplnovani potieb ditéte, jako zakladni podminku pro jeho vzdélavani.

* Vychazime z modelu Maslowovy hierarchie potieb. Zakladem je napliiovani a respektovani
fyziologickych potieb, které jsou dodrzovany v souladu s hygienickymi piedpisy.

* Respektujeme a napliiujeme u déti moznost kdykoli se napit, dojit si na toaletu.

* Respektujeme jejich prirozené tempo, vékové a individudlni zvlastnosti a moznosti.

* Vedeme portfolia déti. Pisemnou formou dokumentujeme jejich pokroky.

* Na zéklad¢ diagnostiky ditéte se snazime napliovat jednotlivé individudlni potieby déti a
predchazet netspéchtim.

* Snazime o vytvafeni bezpe¢né¢ho a podnétného prostiedi, bez stresu a strachu, plné pohody,
vzajemné tolerance a lasky.

* Poskytujeme détem svobodu, pravidla a moznost svobodné se projevovat a rozvijet na
zaklad¢ individualnich moznosti a schopnosti.

* Pouzivame empatickou reakci a zpétnou vazbu, nepouzivame vseobecné hodnoceni.

* Podporujeme zdravé sebevédomi kazdého ditéte. Jsme détem partnery. VSichni zaméstnanci
Skoly se snazi byt détem piikladem.

2. Rozvijeni komunikace a spoluprace

* Vytvatime podminky pro vzajemnou komunikaci déti a dospélych.

* Snazime se rozvijet feCové schopnosti déti 1 za vzajemné pomoci odbornik.

* Poskytujeme détem prostor k vzajemnému dialogu.

* DéEti maji moZznost samy nebo za pomoci dospélych fesit problémy a vzniklé konflikty,
hledat feSeni. Maji moznost se samostatné rozhodovat, spolupracovat s ostatnimi.

* Snazime se u déti rozvijet schopnost porozumét, domluvit se a respektovat potieby
ostatnich.

* Uvédomujeme si, Zze komunikace napomédha ke klidné a pohodové atmosféie, Je
prostiedkem pro feSeni problému a pfedchazeni konflikta.

* Pfi komunikaci s détmi snizujeme svoji polohu, udrzujeme o¢ni kontakt.

* Déti podporujeme v premysleni. Vedeme je k samostatnému jednani. Davdme jim prostor
k vlastnimu vyjadieni.

Skolni vzdélavaci program je otevieny dokument, vychazi z vize a strategie rozvoje
Skoly.
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3.1 Ucitelka podporujici zdravi

Dlouhodoby cil: | Podporovat zdravi prostfednictvim zdravého stravovani, pohybu,
duSevni pohody a bezpecného Skolniho prostiedi a tim vytvaret
zaklady pro celozivotni zdravé navyky. Pracovat v tymu a vytvaret
klidné, pohodové a inspirativni prostredi.

Zamér: - podporovat ucitelky v jejich psychické pohodé

- podporovat inovace V piistupu ke zdravi (nové metody, trendy v oblasti
pohybu a zdravé vyzivy)

- spolupracovat s odborniky (fyzioterapeuty, psychology) v oblasti
podpote zdravi déti a ucitelek

- vzdélavat se v oblasti zdravého Zivotniho stylu déti a prevence stresu

- rozpoznavat stresujici faktory, ucit se jim predchazet

- vedeni a spoluprace zacinajici ucitelky s uvad¢jici ucitelkou.

Vychodiska: ‘

= Ucitelky vytvareji klidné, podnétné prostiedi, kde se déti citi respektovany, podporovany a
bezpecné.

» Ve tiidach panuje pohodova atmosféra, ucitelky v souladu spolupracuji, dopliuji se a maji
jednotné vedeni.

= Ucastni se s détmi preventivnich programil, kde diskutuji na téma ochrany zdravi.

* Planuji s détmi, povzbuzuji je, dodavaji jim odvahu. Jsou détem vzorem svym zdravym
zpusobem Zivota, spoluvytvaieji tradice a ritualy.

* Podnécuji déti k samostatnému mysleni, kreativit¢ coz détem pomaha posilovat jejich
sebevédomi a rozvoj dovednosti.

= Organizuji spole¢né akce — pohybova, zabavna odpoledne, workshopy zdravého cviceni
rodi¢a s détmi s fyzioterapeutkou. Aktivné se do cviceni zapojuji.

= Pravidelné s détmi cvi¢i zdravotni a jogové cviky, pohybové hry. Podporuji déti
V pfirozeném pohybu.

» Motivuji déti K procvi¢ovani téch ¢innosti, ve kterych maji oslabeni.

= Sdileji s rodici inspiraci pro zdravy zivotni styl.

» Aktivné se vzdé€lavaji v oblasti zdravého zivotniho stylu (vyziva, pohyb, relaxace,
psychohygiena).

= Pecuji o své fyzické a psychické zdravi.

= Snazi se byt v pohodé v profesnim i osobnim zivote.

= Mezi vSemi zaméstnanci Skoly panuje pratelskd a respektujici atmosféra, vzijemné si
vSichni pomahaji, spolupracuji a podporuji se.

= Kazdy zaméstnanec je vniman jako dilezitd soucast kolektivu, pficemz diraz klademe na
otevienou komunikaci, vzajemny respekt a sdileni zkuSenosti.
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3.2 Vékové smiSené tridy

Dlouhodoby cil: | Vytvaret podminky pro vzajemnou spolupraci déti, pro zvySovani
jejich sebevédomi a odpovédnosti starSich déti ve vztahu k mladsim.
Vzajemné spolupracovat mezi jednotlivymi tfidami a vyuzZivat
rozdilného vybaveni tiid.

Zamér: - vybavovat a dopliovat tfidy hratkami a pomuckami pro vSechny
veékové skupiny

- pfipravovat Cinnosti tak, aby se mohly zapojit déti vSech vékovych
skupin, tkoly diferencovat, volit vhodné metody a formy prace

- podporovat vzajemnou spolupraci déti pii hrach a béznych ¢innostech

- spolecné s détmi vytvaret pravidly tiidy

- vytvafet podminky pro pfijimani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami - inkluze

Vychodiska: |

= Ttidy jsou heterogenni, pfi rozd¢lovani déti do tiid respektujeme sourozenecké vztahy a
ptéani rodicu.

» Ttidy jsou vybaveny nizkym otevienym nabytkem pro snadnou dostupnost.

* Ve tfidach maji déti k dispozici vhodné materialy, hra¢ky a pomicky které podporuji
riznorody vyvoj a zéjem déti v riznych vékovych skupinach.

» Pfi skupinovych aktivitach se snazime zajistit, aby kazdy mél moznost aktivné se zapojit a
vyjadrit tim tak své myslenky a pocity.

= Zatazujeme rtizné aktivity a hry, které podporuji spolupraci mezi détmi. Napt. skupinové
hry, kde je potfeba spolupracovat, tymové prace.

= S détmi pracujeme na rozvoji dovednosti, naslouchani, vyjadfovani nazort.

= Podporujeme kladné vztahy mezi détmi a vytvafime prostfedi, ve kterém se déti citi
pfirozené.

» Détem poskytujeme prileZitost k vedouci roli. Tak umoznujeme détem rozvijet dovednosti,
porozuméni a zodpovédnost. Davame jim prostor pro své napady.

= Snazime se byt détem inspiraci, aktivné ukazujeme a uplatiujeme vlastni dovednosti a
schopnosti ve vzdélavacim procesu.

= Détem naslouchdme a respektujeme jejich ndpady. Vytvarime prostiedi, ve kterém se déti
citi povzbuzovany.

* Respektujeme vyvojové a individudlni schopnosti a zvlaStnosti déti.

* Podporujeme vztahy zalozené na vzajemném respektu, porozuméni a empatii mezi détmi.
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3. 3 Rytmicky rad Zivota a dne

Dlouhodoby cil: | Vytvaret a udrZovat harmonicky rytmus dne, ktery respektuje
biologické potieby déti, podporuje jejich fyzicky, psychicky a
socialni rozvoj a prispiva k jejich celkové pohodé a zdravi.

Zamér: - nastavit takovou strukturu dne, ktera se nebude zbyte¢né¢ Casto menit a
bude davat détem pocit jistoty

- vytvaret spolecné ritualy, posilovat pocit sounalezitosti

- vytvaret prostor pro vyjadieni emoci — pojmenovat pocity a zvladat je

- vytvaret podminky pro déti s malou potiebou spanku

- klast dliraz na pitny rezim déti

- vytvofit podminky pro odpoledni pobyt na Skolni zahradé

Vychodiska: |

» Kazdoro¢né nabizime ve vsech tiidach dopoledni i odpoledni adaptaéni programy pro rodice
nove piijatych déti, ktery rodic¢e vyuzivaji v hojném poctu.

» Pii adaptaci déti prechazejicich z jinych Skolek béhem roku, umoziujeme rodi¢iim pobyt
s ditétem ve tid¢.

» Umoziiujeme détem dochizet do MS dle potieb a podminek rodiny. To zahrnuje
poskytovani moznosti kratkodobého nebo delsiho pobytu.

* PIn¢ respektujeme a dodrZzujeme biorytmus déti. Vytvaiime takovy rezim dne, kdy déti maji
moznost v pribéhu dne si odejit na pribéznou svacinu, napit se, zajit si na toaletu, odpocinout
si, vybrat si klidové hry. Ve stejném pomeéru jsou détem nabizené chvilky aktivniho vyziti
venku i v prostorach matetské Skoly (pohybové hry, zdravotni cviceni a relaxace v t€locviéné
1 ve tfide).

* Denné zatazujeme zdravotni cviceni, soucasti cviceni je relaxace. Jednou tydné cvicime
v t&locviéng. Dale vyuzivame cviéeni v hale pii spolupraci se ZS nebo na $kolni zahradg,
na louce, na hiisti v okoli MS, kde je bezpeéné prostiedi pro pohybové aktivity. Kazdy rok jiz
pravidelné probihd sportovani v hale pod vedenim trenérii, cvi€eni s pani fyzioterapeutkou
Vv jarnich mé&sicich, pfedplaveckd vyuka a mimo zimni mésice sportuji déti s trenéry na Skolni
zahradé.

= Déti maji po celou dobu pobytu na vybér ze dvou napoju (voda a ¢aj). Détem je pravidelné
podavana plnohodnotna strava. Je dodrzovan tfihodinovy interval mezi jidly.

» Déti zapojujeme do spoleéné tvorby pravidel ve skolce, ktera si nasledné spolecné vytvarné
znazorni a vyberou misto ve tfidé, kam pravidla ve sniZené¢ vySce piipevni. Spolecné
stanovena pravidla jsou kli¢ova pro jejich aktivni ticast a leps§i porozuméni.

= Davame détem dostatek Casu na ukonceni soucasné Cinnosti a ujiStujeme se, Ze jsou
pfipravené na zménu.

= S détmi chodime ven témét za kazdého pocasi, pfi neptiznivém pocasi vyuzivame zakouti
v piirodni zahradé¢ — altdnek, kuchyiku pod borovici. Délku pobytu zkracujeme pouze
Vv pfipadé€ silného desté, boute, naledi a extrémni teploty. Bezpecnost nasich déti je prioritou.
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3.4 Télesna pohoda a volny pohyb

Dlouhodoby cil: | Vytvaret pro déti prostiedi, které podporuje prirozeny a radostny
pohyb déti, rozviji jejich motorické dovednosti a pozitivni vztah
k fyzické aktivité a tim pFispiva k jejich celkovému zdravi.

Zamér: - zaméfit se na podporu ptirozeného pohybu v bezpeéném prostiedi
venku i v MS (béhani, lezeni, skakani a dalsi spontanni aktivity)

- vytvorit podminky pro odpoledni pobyt na Skolni zahrad¢

- doplnit herni prvky na $kolni zahrad¢

- roz&ifovat spolupraci s fyzioterapeutkou v MS

- upevnovat spolupraci s HTK Tiebi¢ (Horacky tenisovy klub)

Vychodiska:

= Ve tfidach maji déti dostatecné velky prostor v herné, ktery vyuZivaji k pohybovym
aktivitdam, pomucky maji volné pfistupné (Slapadla, chidy, hmatové koberce, basketbalovy
kos, rovnovaznou podlozku a dalsi).

* Pravidelné¢ vyuzivdme nacini ze sportovniho koutku ve tfidé (podlahy Ortodon, Slapadla,
mesicni vozy, chiidy, stuhy, joel jump, $vihadla) i zaptjcené nacini z télocviény (prolézaci
tunely, rovnovéazny had, ptekazky, lana, Svédské lavicky apod.) Déti procvicuji rovnovahu pii
chiizi po rovnovéaznych kamenech, balanénim pualkruhu.

» Denné zatfazujeme dechova cviceni, rozezpivani s hudebnimi ndstroji, artikula¢ni cviceni
scelou skupinou 1 individudlné, vyuzivame artikulacnich karet a dfevéné kostky
s artikulacnimi obrazky. Déti se u¢i napodobou a logopedické chvilky motivujeme k danému
tématu. S détmi pravidelné probirdme dileZitost hlasové hygieny. Béhem celého pobytu déti
v MS klademe diiraz na spravnou vyslovnost.

* Pravideln¢ vyuzivame prostor télocvicny k pohybovym hram a zdravotnimu cviceni.

= Déti pravideln& cviéi v MS pod odbornym dohledem fyzioterapeutky v t&locvicné i ve tiidé
s pomiickami bObles. Cviceni je u déti zaméfeno na napravu nevhodnych cvikil a pozic téla,
na spravné postavéni téla a na protahovaci cviky.

* Pro rozvoj télesné obratnosti seznamujeme déti s jogovymi pozicemi, vyuzivame jogoveé
karty s ptibéhy — ,,Tvotivé s jogou* a piibéhy k danym tematickym celkim.

= Star§i déti se v pravidelnych intervalech ucasti cvi¢eni v HTK Ttebi¢, které je zaméfeno na
vSestranny rozvoj pohybovych dovednosti.

= S détmi chodime do pfirody za kazdého pocasi, vyuzivame pfirodni zahradu (herni prvky
vever¢i stezka, kladina, rovnovaznd lavka, sitovd pyramida, svahova skluzavka), delsi
vychazky do riiznych biotopti v okoli MS (louky, strang, rybnik Lubi, les). Déti procvicuji
hrubou motoriku i na détskych hiistich v okoli MS.

* Vyuzivame piirozeného pohybu v terénu Vv lese, na polnich cestach. Déti na volném prostoru
maji moznost piijCit si mi¢, palky se suchym zipem, 1étajici talite. V zim¢ déti jezdi na lopaté
na Skolni zahradé¢.

= DéEti otuzujeme pravidelnym vétrani tfid a vhodnym obleéenim. Ptispivame tak k pocitu
zvysen¢ vitality a energie u déti, coz je diilezité pro celkové zdravi a pohodu.
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3.5 Spravna vyziva

Dlouhodoby cil: | Vést déti ke zdravym stravovacim navykim, pozitivhimu vztahu
k jidlu a porozuméni vyznamu vyvazené stravy. Tim piispivat
k celkovému zdravi a optimalnimu vyvoji déti.

Zamér: - pti pfipravé jidla minimalizovat ptidané cukry a nadmérné soleni
- spolupracovat s lokalnimi dodavateli Cerstvych potravin
- Vletnich mésicich vyuzivat bylinky ze Skolni zahrady pro vareni

détskych caji

- sdilet srodi¢i informace o zdravém stravovani a doporucovat jim
recepty

- vytvofit sbirku receptti zdravych pomazanek

- zaradit aktivitu (1x za mésic) —,,Den nové chuti*

- neumoziovat détem nosit sladkosti na oslavy, nahrazovat je zdravymi
alternativami (ovocné $pizy ...)

Vychodiska: ‘

= Jidlo pfipravujeme ve vlasti Skolni kuchyni.

» Détem poskytujeme pestrou, vyvazenou a plnohodnotnou stravu, ktera odpovida
biologickym potiebam pro spravny vyvoj détského organismu.

= Déti maji k dispozici denné Cerstvé ovoce nebo zeleninu.

= Spotfebni ko$ pravidelné vyhodnocujeme.

= Prostfednictvim vstupni diagnostiky zjist'ujeme stravovaci navyky déti z domova.

* Vedeme déti, aby u jidla sed€ly u stoleckd v klidu, nemluvily s plnou pusou, spravné drzely
1zici, star$i déti se uci spravné pouzivat piibor. Respektujeme pomalejsi tempo nékterych déti
u jidla.

= Respektujeme individudlni potiebu jidla ditéte. Déti do jidla nenutime.

= Dodrzujeme pitny rezim. Dé&ti maji kazdy svlij hrnecek, ze kterého se mohou béhem celého
dne kdykoliv napit. Na vybér maji vodu, bylinné ¢aje, vitaminové néapoje.

= V letnich mésicich détem nosime na zahradu vodu, pfi delsi vychazce nebo pfi sportovnich
aktivitdich mimo budovu skolky si nosi déti piti v battizku.

= Pomoci interaktivnich her, projektovych aktivit a ukdzek se snazime détem priblizit vyznam
zdravého stravovani a dulezitost riznorodosti a vyvazenosti jidelnicku. DéEti zapojujeme do
procesu piipravy jidel. To jim pomaha lépe pochopit, co ji a jak se jidlo pfipravuje.

= Vhodné déti motivujeme, aby jidlo pro né nové, neznamé, ochutnaly, protoZe je zdravé.

= Déti si samy voli velikost porce.

= Déti si samy prostiraji na jidlo. Polévku détem naléva pani kuchaika, samy si pfindseji druhé
jidlo a pouzité nadobi odnesou na uréené misto.

* Pro rodice pfipravujeme ochutnavky pomazanek.

* Informace o novych trendech ve stravovani sdéluje rodicim pani vedouci Skolni jidelny na
rodicovskych schiizkach.
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3.6 Spontanni hra

Dlouhodoby cil: | Vytvaret podnétné a bezpecné prostredi, které podporuje spontanni
hru jako prirozeny zpusob uceni, rozvoje Kreativity, socidlnich
dovednosti a celkové pohody déti.

Zamér: - roz$ifovat nabidku konstruktivnich a experimentéalnich her

- obnovit a doplnit materialni vybaveni hernich koutkt

- zam¢fit se vybaveni tfidy nejrizn€jsSimi druhy pfirodnich materiala

- zam@fit se na §ir$i vyuzivani pracovniho ponku v zahradnim domku

- doplnit riznorody pfirodni materidl pro praci na pracovnim ponku

Vychodiska:

= Ttidy jsou prostorné, ucelné uspotfddané. Ve ttidach je vytvoreno né€kolik stalych hernich
koutk.

* Tiidy a herny dopliujeme hrackami a pomickami béhem roku dle potieby. Nejvice
vyuzivame vano¢ni nadilky. Objednavame z katalogli, internetu nebo nabidky dealeri
prichazejicich do MS. Vybirdme systematicky podle zajmu déti, vzd&lavacich potieb, sloZeni
tiidy. K ndkupu pomicek také vyuzivame projekty.

= Vytvatime bezpecné prostiedi pro rozvoj déti ve Skolce. Soucasti toho je 1 dostatek Casu pro
spontanni hru. Proto apelujeme na rodice, aby piichazeli do $kolky do 8:00 rano, aby byl
zajistén dostatek Casu pro tuto dilezitou ¢ast dne. Pokud rodice potiebuji piijit pozdéji,
informuji ucitelky pfedem. Pozd¢jsi ptichody nejsou Casté, vétSinou po navstéve 1ékare.

* Hru vyuzivame jako kliCovy néstroj pro rozvoj kognitivnich, jazykovych a emocnich
dovednosti.

= Déti maji moznost spontdnné si hrat béhem dopolednich i odpolednich ¢innosti.

= Hry a hracky si déti vybiraji samy z otevienych polic nebo skiingk, které jsou v dosahu déti.
Vyuzivaji stalych hracich koutkli nebo si stavi hraci koutky ohranicené aktivnimi kruhy,
kartonovymi cihlickami apod. Pokud to dovoli prostor v herng, nechavaji si hru rozehranou 1
do odpoledne nebo dalsiho dne.

» Do tfid maji ucitelky moznost zapujcit si hry a pomicky z kabinetu nebo sborovny
k obohaceni her déti k naplanovanému tématu.

= Déti maji dostatek ¢asu na prohloubeni svych napadi a rozvijeni svych tvliréich projektu,
experimentuji s riznymi materidly a technikami béhem vicedenniho procesu tvorby.

= Déti si voli vlastni pravidla hry, vybiraji si kamarady, se kterymi hru rozviji.

= Dé&ti nejsou pii hie omezovany pevné stanovenymi pravidly, pokud jejich hra neohrozuje
bezpecnost.

= Dé&ti vyuzivaji k volné hite hraci koutky obohacené o nové kostymy, divadlo k dramatické
vychove.

= DéEti maji moznost ponechat si své vytvory na del§i dobu vystavené, citi se tak ocenény za
svou praci a roste jejich sebevédomi.

* Podporujeme tymovou spolupraci a komunikaci mezi détmi pii hrach, které vyzaduji
koordinaci a spolupréci.
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= Vramci projektovych dnl se déti seznamuji s riznymi materidly, pfirodninami, piskem,
sadrou, cihlami.

» Déti s OMIJ vyuzivaji Albi tuzku s knihami.

= Aktivity na Skolni zahrad¢ jsou zaclenény do naSeho vzdélavaciho planu, aby podporovaly
dosazeni vzdélavacich cild a rozvoj klicovych dovednosti.

» K rozvijeni environmentalni vychovy déti pouzivaji na vychazkach pozorovatelny s lupou,
kapesni atlasy kur€ovani hmyzu. Ve tfidé vyuzivaji k environmentalnim pokusim
mikroskop.

» S détmi diskutujeme o jejich zkuSenostech, hodnotime spole¢né, co se jim libilo, co se
naucili a co by mohli ud¢lat pfiste jinak.
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3. 7 Podnétné a vécné prostredi

Dlouhodoby cil: | Vytvaret inspirativni prostiedi, které podporuje pFirozenou
zvidavost déti, rozvoj jejich dovednosti, samostatnosti a celkové
pohody.

Zamér: - dokoupit interaktivni tabule do dvou tiid

- doplnit pomticky pro pozorovani piirody — lupy, mikroskop

- obnovovat a dotvaiet herni zdkouti na Skolni, pfirodni zahrad¢

- obnovit malbu pfechodii dopravniho htisté a doplnit o nové prvky

- postupn¢ obnovovat pocitacové vybaveni

Vychodiska: ‘

= Matefska Skola mé dostatecné velké, prostorné, svétlé a proslunéné tiidy ucelné zatizené.

= Svételné, mikroklimatické a tepelné podminky odpovidaji hygienickym normam.

» Ve tfidach jsou vytvotfeny hernich koutky, které¢ jsou vybaveny policovymi sestavami a
nabytkem, ktery respektuje vysku déti.

= Ttidy jsou vybaveny hrackami a pomtckami, které odpovidaji vékoveé smiSenym tiidam.

= Ttidy jsou vybaveny détskymi knihovnami, které jsou pravidelné¢ dopliiovany o nové détské
knihy a encyklopedie.

» Ve tiidach jsou prostory, kde maji déti moznost ponechat si své vytvory vystavené delsi
dobu.

* Dv¢ tfidy jsou vybaveny novymi interaktivnimi tabulemi.

» Jedna tfida je vybaveny Magic boxem.

» VSechny tfidy jsou vybaveny barevnymi odpadkovymi koSi — déti se uci spravnému tiidéni
odpadu.

* Na vyzdob¢ interiéru 1 exteriéru se podileji déti, ucitelky i ostatni zaméstnankyné Skoly.

» Vyzdoba je vkusna, esteticka a odpovida aktualnim tématim a roénimu obdobi.

= Pro snadnéjsi orientaci v aredlu Skoly se nové u vstupu do matetské skoly nachéazi rozcestnik
se smérovymi cedulkami a vyvéskami.

= Ve vstupnim prostoru pied Skolou jsou zabudovany rizné aktivni prvky, jako je veverci
stezka, ptirodni puzzle, srazkomér, které déti hojné vyuZzivaji a sleduji.

= Rozsdhla pfirodni zahrada slouzi détem ke zkoumdani a ziskdvani novych zkuSenosti a
prozitkd. Poskytuje mnoho podnétl a piilezitosti k environmentalni vychové a vzdélavani.

= V piirodni zahrad¢ je nové zbudovan - vodni prvek — kaskada s vodnimi mlynky,

- dendrofon — poznavani stromt zrakem i sluchem,

- pitka pro ptaky a hmyz,

- novy kompostér (za ucasti rodicli) a vyvysené zdhony

- nové naddoby na zachycovani destové vody

- nove vysazené stromy pod novou terasou (jetaby), nové motyli kete a levandule

* S pomoci rodi¢t byla vybudovana v ptirodni zahrad¢ novéa dilna.

= Clenéni a vybaveni zahrady umoziiuje riiznorodé aktivity déti.

= Zahradni prvky a télovychovné naradi prochazi pravidelnou revizi.
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3. 8 Bezpecné socialni prostredi

Dlouhodoby cil: | Vytvaret bezpecné a podpirné socialni prostiedi, které aktivné
podporuje zdravi déti, pedagogii a zaméstnanci Skoly.

Zamér: - vytvoteni spole¢nych pravidel a strategii pro predchdzeni a feSeni
konflikti

- podporovat respektujici komunikaci a empatie mezi détmi

- pomoct détem rozpoznavat a pojmenovavat emoce prostirednictvim her,
piib¢ht a vytvarné tvorby

- zajistit rovny piistup ke vSem détem

- podporovat zdravy zivotni styl prostfednictvim vyvazené stravy,
zafazovanim rozmanitych pohybovych aktivit a dostate¢nym
odpocinkem

Vychodiska:

= Citlivym a nenésilnym pfistupem vytvatime bezpecné a podporujici prostiedi, kde se vSichni
citi volné a slySené.

» Détem i1 zaméstnanctim davame moznost vyjadrit své myslenky, pocity a nazory.

= VSichni zamé&stnanci se k détem chovaji vstiicné, jsou jim vhodnym vzorem.

= Oteviené komunikujeme o svych pocitech, dodrZzujeme stanovena pravidla a zavazky.

* Podporujeme schopnost déti vyjadrit své pocity a nazory bez strachu.

= Vytvatime prostiedi, které podporuje tymovou spolupraci a vzajemnou pomoc.

= Nové pfijaté déti maji moznost adaptacnich dnl za pfitomnosti rodici, seznamuji se
postupné s novym prostiedim, kamaraddy a novymi situacemi.

= Spole¢né détmi zacatku Skolniho roku vytvafime pravidla spole¢ného souziti, kterd nas
provazela celym rokem.

= Pravidla mame viditeln¢ vyvésena ve tiidach, aby se k nim déti mohly kdykoliv vracet.

= Uplatiiujeme individualni ptistup, respektujici individualni moznosti a schopnosti déti.

= Organizaci prace se snazime predchazet stresu.

= Vyuzivame knihu Ferda a jeho mouchy, kdy se déti seznamuii s plySovym Zabakem Ferdou
a jeho mouchami — emocemi. Dé&ti pak 1épe zvladaji popisovat své city a emoce, dokazou
poznat i pocity svého kamarada.

= Dé&ti nejsou pretéZovany a stresovany neuspéchem.

* Vyuzivame zpétnou vazbu a formativni hodnoceni.

» Déti vedeme k respektu k détem a ostatnim zamé&stnancim matei'ské skoly.
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3. 9 Participativni a tymové rizeni

Dlouhodoby cil: | Vytvaret otevieny, respektujici a spolupracujici prostredi, kde se
déti, zaméstnanci Skoly a rodice podileji na rozhodovacich
procesech.

Zamér: - vytvaret podminky, ve kterych se déti mohou podilet na rozhodovéni
odpovidajicim zptisobem vzhledem K jejich véku a schopnostem

- aktivné zapojovat vSechny zucastnéné¢ do tvorby pravidel, feSeni
problémi a planovani aktivit

- podporovat vzajemny respekt, empatii a spolupraci prostfednictvim
pravidelnych setkani, diskusi a spole¢nych aktivit

- vytvaret prostor, kde déti, zaméstnanci i rodice mohou svobodné
vyjadfovat své nazory, potieby a navrhy bez obav ¢i odmitnuti

- zam¢fit se na SirSi delegovani vybranych tkoll na zaméstnance

‘ Vychodiska: |
= Reditelka vytvaii podminky pro zdokonalovani znalosti a profesniho ristu vsech
zaméstnancu.

= Vytvaii podminky pro vzijemné pieddvani novych poznatki a zkuSenosti mezi
spolupracovniky.

= Reditelka deleguje kompetence a zapojuje spolupracovniky do ¥izeni matei'ské skoly, tvorby
koncepcnich materialt.

= Reditelka respektuje nazory viech spolupracovniki.

= Viichni zaméstnanci se podileji na tvorbé projektu MS podporujici zdravi.

= VSichni zaméstnanci maji moznost spolupodilet se na projektech skoly.

* Ve Skole ma kazdy pracovnik jasné vymezené kompetence.

= Reditelka podporuje tymovou spolupraci.

= Reditelka nechava uéitelkam prostor pro vlastni kreativitu, tviiréi a podporujici piistup
K praci a k détem.

= Pravidelné se setkdvame na tydennich poradach a pedagogickych radach, které poskytuji
prilezitost k diskuzi a sdileni informaci. Spole¢né€ planujeme, hodnotime, feSime problémy.

» Kazdy zaméstnanec ma moznost vyjadrtit sviij nazor.

= Reditelka pravidelné informuje zaméstnance o zménach a pracovnich podminkach $koly.

= Reditelka se pravidelnd vzdélava.
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3. 10 Partnerské vztahy s rodici

Dlouhodoby cil: | Budovat a udrzovat oteviené, respektujici a vzajemné prospésné
vztahy mezi matei'skou $kolou a rodi¢i, které aktivhé podporuji
rozvoj a pohodu déti.

Zamér: - zapojit rodice do planovani vzdélavacich aktivit a projektii

- nabizet rodi¢tiim podporu v oblasti vychovy a vzdélavani

- organizovat seminare na aktualni témata a potfeby rodin

- systematicky ziskavat zpétnou vazbu od rodici prostfednictvim
dotazniki, rozhovort, vzajemnych konzultaci

- zam¢fit se na informovani rodicu, jaka je v MS vedena dokumentace o
ditéti a ze do ni mohou kdykoli nahlizet

- seznamovat rodice s programem podpory zdravi a dal§imi dokumenty
Skoly

Vychodiska:

* Rodice chapeme jako partnery skoly a snazime se o vzajemnou otevienou komunikaci.

= S rodici aktivné komunikujeme.

* Udrzujeme pravidelnou a otevienou komunikaci s rodi¢i prostfednictvim schiizek nebo
individualni konzultace. Vytvatime prostiedi, ve kterém se rodice citi vitani.

= Po piijeti ditéte do MS maji rodi¢e moznost vzajemné adaptace s ditétem ve tiidg.

» Rodi¢im nabizime konzulta¢ni dny, na kterych seznamujeme rodice s individualnimi
pokroky jejich ditéte, konzultujeme.

» Organizujeme spoleCnd tvofiva odpoledne. Tyto udalosti jsou pfilezitosti k navazani
osobniho kontaktu, sileni informaci a budovani komunity.

= Seznamujeme rodic¢e s odbornymi informacemi z oblasti pfedSkolni vychovy.

* Dotaznikovym Setfenim ziskdvame zpétnou vazbu od rodi¢li — ankety, rozhovory, pii Gi€asti
na akcich.

= Spolupracujeme s ochotnymi tatinky pti budovani piirodni zahrady.

» mame zavedeny vstupni dotaznik, kde rodic¢e uvadi informace o ditéti

» pravidelné organizujeme spolecna setkani s rodici, odpoledne pif. Hrajeme si na statku,
Malovani tasek s maminkami, Vanoc¢ni tvofeni

» rodice se mohou Ucastnit na Zivoté skoly
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3. 11 Spoluprace materské Skoly se zakladni Skolou

Dlouhodoby cil: | Vytvoieni plynulého a p¥irozeného piechodu déti zMS do ZS
prostiednictvim dlouhodobé spoluprace, ktera podporuje jejich
socialni, emocionalni i vzdélavaci adaptaci a posiluje spolupraci
pedagogii a rodici v ramci kontinualniho vzdélavani.

Zamér: - rozvijet tematické projekty propojujici predikolni vzd&lavani se ZS

- organizovat besedy a informacni setkani s rodici budoucich prvnackt

- doporucovat rodi¢tim vhodné serialy pro ptipravu déti na skolu

- pravidelné vyhodnocovat spolupraci se zakladnimi Skolami

- rozsifit spolupraci se Zakladni a matei'skou Skolou Na Kopcich Ttebi¢

Vychodiska:

» Vsechny tfidy zpracovavaji plany spoluprace se zakladni $kolou. Konzultuji je s ucitelkami
spolupracujicich tfid ze Skoly. Domlouvaji se na spole¢nych aktivitach a jejich organizaci.

= Vramci spoluprace se ZS vyuzivame télocvicnu, hiisté, divadélko ,,Pod schody.*
Ucastnime se ve $kole atletickych zavodil, Pevnosti $koli¢ka, zonglérskych piedstaveni, jsme
zvani i na projektové dny. Déti maji moznost poznat prostory Skoly — tfidy, télocvicnu,
ucebny, nové kamarady, ucitele a tak se bez problémil v novém prostiedi adaptovat a tim se
pfipravit na bezproblémovy vstup do ZS.

= PredSkoléci kazdy rok, pravidelné pted zapisem, navstévuji 1. tfidy a acastni se vyucovani.

= ZS organizuji ped zapisem pro déti a rodiée pravidelna setkani —,Miniskolicky*

= Organizujeme odborné prednasky a besedy s odborniky, kteti se specializuji na Skolni
zralost. Tyto akce jsou zaméfeny na poskytnuti uZite¢nych informaci a nastroji pro rodice a
pedagogy, aby mohli Iépe porozumét potiebam déti p¥i vstupu do ZS.

= Konzultujeme s rodi¢i $kolni zralost nebo nezralost jejich déti. Cilem je vytvofit spolecny
pléan, ktery bude nejlepsim zptisobem podporovat rozvoj a uspéch ditéte ve skole.

= V/ oblasti $kolni zralosti organizujeme odborné piednasky a besedy pro rodice.
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3. 12 Zaclenéni materské Skoly do Zivota obce

Dlouhodoby cil: | Skrze spoleéné aktivity, projekty a spolupraci s mistnimi
organizacemi posilovat vztahy mezi Skolou a obci, podporovat
mezigeneraéni uceni a prispivat Kk sounaleZitosti a obcanské
odpovédnosti déti.

Zamér: - prohlubovat spolupraci s knihovnou, Centrum lidové kultury, policii,
hasi¢skym zachrannym sborem,

- zajistit ucast na akcich mésta (Vanoc¢ni namésti, Dny Zemée ...)

- potadat akce pro rodi¢e a vefejnost (dny otevienych dvefi, tvotivé
dilny, sportovni dny, zahradni slavnosti ...)

- podporovat spolupraci s mistnimi femeslniky nebo umélci na
projektech pro déti

- prohlubovat setkavani déti se seniory v ramci spoleénych aktivit ,,Mezi
nami‘

- prohlubovat spolupraci s prarodi¢i (Cteci babicka, vypravéni o historii
mésta ...)

Vychodiska:

* Pravidelné se tcastnime tradi¢nich udélosti pofddanych méstem Tiebic¢, jako je zdobeni
vano¢niho stromu, kazdoro¢ni zpivani koled v adventnim ¢ase na Karlové namésti ...

= VSechny tfidy pravidelné kazdy mésic nav§tévuji knihovnu na Modfinové ulici.

» V prostorach knihovny potaddme pravidelné vystavy vyrobkl a obrazkl déti, vetejnost
prostfednictvim fotek v knihovné seznamujeme s probihajicimi projekty nasi skolky.

= V ramci projektu Mosty mezi generacemi navstévujeme domovy seniortl, hrajeme kuzelky,
spolecné tvofime, povidame si, cteme knizky.

= Do $kolky pravideln& dochazi ,,Cteci babitka“, ktera détem piedéitd pohadky a vypravi
ptibchy.

* Prostfednictvim vyleti do blizkého okoli déti jednoduchou vhodnou formou seznamujeme
S mistnimi povéstmi.

= Navstévujeme s détmi divadla v divadle Pasaz, Gi€astnime se akci v Muzeu Vysoc€iny.

* Spolupracujeme s mistni firmou na zpracovani odpadti, sbirame PET lahve, papir, u€astnime
se vyhlasenych vytvarnych soutézi.

= Spolupracujeme s odborniky PPP Ttebi¢, SPC Jihlava a SPC Bfezejc.

» Povzbuzujeme rodice, aby se spolu s détmi ucastnili akci pofddanych Kanceldti Zdravé
meésto Trebi¢, ¢imZ podporujeme rodinné vazby a spolecné zazitky.

» Potradame odborné piednasky a sportovni akce pro Sirokou vetejnost.

= Pravidelnd informujeme zfizovatele i rodi¢e o déni v MS a jednotlivych tiidach na www
strankach Skoly.

= Pravidelné piSeme ¢lanky do mistnich novin o déni a akcich v MS.

* Umoznujeme studentkdm ze Skol zblizkého okoli, vykonavat ve Skolce odbornou
pedagogickou praxi
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4. FORMALNI KURIKULUM:

Formélnim kurikulem vedeme déti k osvojovani si cilovych kompetenci.

4.1 Tematicky celek

Nazev: ,NASEDAT JEDEME«“

Tematicky celek je rozdélen do 5-ti podtémat, kterd maji logiku v respektovani vyvoje ditéte a
jeho integrace do spolecnosti. Nazvy podtémat jsou shodné pro vSechny tfidy. K podtématim
je pfifazeno 50 kompetenci v rizném poctu.

,Nasedat, jedeme ...«

Vitame Té.

Kdo ma dobré
srdce. 7 Zdravé rostu.

Cesta z mésta To nestaci.
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4.2 Podtéma a tematické Casti

1. podtéma:_,Vitame Té“

Obsah: poznavani a uvédomovani si vlastni identity — sebe sama, télesnych, psychickych,
socialnich a etickych potieb, seznamovani s vlastnim télem a jeho funkeci, rozliSovat pohlavi,
poznavat své schopnosti.

Tematické ¢asti: - Poznavame se.
- Pojd’ si hrat.

Cilové kompetence ditéte predSkolniho obdobi:
3/6 Resi jednoduché problémy, méa piedstavu o tom, Ze vétSinu problémi muize fesit vice
zpusoby.

4/2 Dovede oznacit svoje potieby (télesné, psychické, socialni, etické), prizptsobit jim své
chovani.

6/1 Ma vytvorené zakladni navyky spolecenského chovani.

3/4 Umi se citov€ vyrovnat S novymi situacemi v ramci béZzného Zivota ditéte svého véku.

5/6 Komunikuje, dokaze se dohodnout i v pfipad¢ problémové situace.

5/8 Dovede pozadat o pomoc, kdyZ je v houzi.

6/3 Dovede se vyjadiit a domluvit s détmi a s dospélymi.

4/6 Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc.

5/1 Poznavanim sebe samého vytvaii pravdivy obraz o sob&, o své identité, vlastnostech
(temperament), sklonech a schopnostech.

3/2 Vi, Ze kdyz feseni problému piesahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na osobu ze svého
nejblizsiho okoli.

4/1 Ma vytvoreny zakladni navyky sebeobsluhy a osobni hygieny.

5/2 Snazi se ovladat intenzitu emoci, které by skodily jemu nebo okoli.

Celkovy pocet vybranych kompetenci: 12.

39



2. podtéma: ,,Zdravé rostu*

Obsah: osvojovani poznatkl a dovednosti o zdravi, jeho podpofe a ochrané pted Skodlivymi
vlivy, utvafeni kvalitnich postoju ke zdravému zivotnimu stylu. Posilovat samostatnost déti
pii vyjadfovani vlastnich myslenek prostiednictvim obohacujicich zazitki v prostredi
bézného zivota matetské Skoly.

Tematické ¢asti: - Hadej, co to je?
- Jsi nemocny?

Cilové kompetence ditéte predSkolniho obdobi:

2/6 Ma vytvorenu piedstavu o zdravé zivotosprave.

2/4 Chape, ze kdyz je ¢loveék nemocen (kratkodobé, dlouhodobé, akutné, chronicky), nemize
délat fadu véci, které déla rad a které patii k jeho zivotu.

3/7 Nema obavu ze zmény, piijima ji jako béznou soucast Zivota.

7/3 Chova se vstiicné a je ochotné pomoci tam, kde je tieba, zvlada jednoduché ¢innosti

V péci o nejblizsi prostiedi a potfeby druhych.

1/1 Ma zékladni poznatky 0 lidském t€le a jeho hlavnich funkcich.

1/2 Vnima, Ze ¢lovék muze mit potize se zdravim télesnym, ale také dusevnim, a Ze tyto
potize spolu mohou souviset.

2/1 Vnima, ze vSechno na svété ma vztah ke zdravi, bud’ ho podporuje, nebo poskozuje.

2/3 Chape, ze zdravi neni samoziejmost a musi je chranit.

7/6 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se.

1/6 Ma vytvorenu predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a zkracuji Zivot
¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech).

Celkovy pocet vybranych kompetenci: 10.
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3. podtéma: ,,Cesta z mésta®

Obsah: seznamovani s poznatky o zivé a nezivé prirodé, jejich zménach a ochrané. Citlivé
vnimani okolniho prostiedi, krasy ptirody prostfednictvim vSech smysli. Rozvoj chapani
elementarnich ¢asovych pojmi a souvislosti. Rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou a nezivou
prirodou a schopnosti vazit si zivota ve vsech jeho formach

Tematické ¢asti: - NaSe zahradka.
- Nézné zachazeni.
- Mali¥ barvic¢ka

Cilové kompetence ditéte piredSkolniho obdobi:
1/5 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat.
7/1 Chce poznavat své okoli, svét.

7/7 Proziva vztah k pfirodé, sounalezitost s piirodou nezivou i Zivou.

1/4 Rozlisuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢loveka, ptirody podporovat, a ty,
které mohou zdravi poskozovat.

7/8 Ochranuje ptirodu, citi k ni odpovédnost a imysIné ji neposkozuje.

6/7 Uvédomuje si, ze svym chovanim mize spoluvytvaiet prostiedi pohody.

2/2 Rozlisuje dobro a zlo a dovede ob¢ etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi.

2/5 Podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi i zdravi ostatnich, ptirody.

3/1 Je zvidavé, ma touhu poznavat.

Celkovy pocet vybranych kompetenci: 9.
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4. podtéma: ,,To nestadi*

Obsah: praktické feSeni problému, vyuzivani alternativ, ochota pomoci. Rozvoj schopnosti
ditéte, které jsou duleZité pro navazovani vztahu K ostatnim lidem a vytvofeni povédomi a
mezilidskych a moralnich hodnot.

Tematické ¢asti: - Rozhlédni se
- Zvladnu to.

Cilové kompetence ditéte piredSkolniho obdobi:

3/3 Rozviji své poznavaci funkce a dovednosti.

5/5 Dovede sdélovat udalosti a piihody, které se mu staly.

5/9 Dovede zvladnout jednoduché zatéze a piekazky.

4/3 Odhaduje rizika ohrozujici jeho zdravi a bezpe¢nost.

4/4 V béznych zivotnich situacich piedvida nasledky a pfijima konkrétni disledky svych ¢ind,
svého chovani.

4/5 Dovede vyvinout usili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje ji.

5/3 Chape, zZe télesna aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek pfiispivaji k dobré naladé a
spokojenosti.

6/5 Chova se vstiicné a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tfeba.

712 Proziva vztah k lidem, sounalezitost s riznymi spolecenstvimi

Celkovy pocet vybranych kompetenci: 9.
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5. podtéma: ,,Kdo ma dobré srdce.“

Obsah: poznavani zmén a d&ja ve spolecnosti, kde Zije, travi veskery &as (rodina, MS,
z4jmové Cinnosti) seznamovani s riznymi profesemi, seznamovani s vnimdnim a
respektovanim druhého ¢loveka, feSenim raznych situaci. Osvojovani jednoduchych poznatka
o jinych kulturdch, hodnotach, lidech a osobnostnich odliSnostech, pfiprava na zivot
Vv multikulturni spole¢nosti

Tematické ¢asti: - Spole€na jizda.
- Stastnou cestu.

Cilové kompetence ditéte predSkolniho obdobi:

1/7 Uvédomuje si, ze lidé jsou ruzni a 1isi se podle fady znakl (pohlavi, véku, jazyka, kultury,
etnika, rasy, ndbozenstvi, socidlniho zazemi, Zivotni urovng).

5/7 Ma zvnitinénou potiebu tadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel. Ptijata pravidla se
snazi plnit.

7/4 Uvédomuje si, ze kazdy ma né&jaka prava a povinnosti.

7/5 U druhych respektuje a toleruje potfeby a individualné odlisné zpasoby jejich

uspokojovani.

3/5 K problémtum pfistupuje aktivng, organizuje své ¢innosti, neceka, Ze jeho problémy bude
tesit n¢kdo jiny.

5/4 Chape, ze lidé maji rizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat.

6/4 Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skuping déti.

6/6 Chape, ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého, dba pravidel souziti.

6/2 Je ochotno vysvétlovat sviij nazor i naslouchat druhym.

1/3 Rozumi tomu, ze zpusob, jakym se ¢loveék chova a Zije, ma vliv, Spatny nebo dobry, na
jeho zdravi.

Celkovy pocet vybranych kompetenci 10.

Kompletni Skolni vzdélivaci program je k nahlédnuti ve vSech Satnich
jednotlivych trid materské Skoly.
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